
#########
種子島中央高校
保健室

　  みなさんにとって，どんな夏休みだったでしょうか？
　部活動やアルバイトなどでいつも以上に忙しかった人，
　進路実現に向けて暑い中，頑張った人，ふだんできない
　家の手伝いをした人など，それぞれの夏休みを過ごし
　たことと思います。
　　体育祭も終わり，本格的な学校生活が再開しました。
　　2学期は，学校行事も多く，暑さや忙しさで疲れが出
　やすくもなります。早めに休養をとり，体調管理に十分
　気を配りましょう。

　スクールカウンセラー来校日は
9月25日（木）です。

下記の書類は，早めに保健室に提出してください。

☆歯科を受診(歯の治療)した人


